
	
 

 
Tema: Maturidade Espiritual. 

 
Romanos 12.1-2 - Portanto, irmãos, rogo-lhes pelas misericórdias de Deus que se ofereçam 
em sacrifício vivo, santo e agradável a Deus; este é o culto racional de vocês. Não se 
amoldem ao padrão deste mundo, mas transformem-se pela renovação da sua mente, para 
que sejam capazes de experimentar e comprovar a boa, agradável e perfeita vontade de Deus. 
 
Hoje iremos investir apenas nestes dois versículos, principais para nos dar como base bíblica 
no que Deus espera de nós, que tipo de mudança o apóstolo Paulo se refere a esta carta aos 
Romanos tão importante para nós nos dias atuais. 
 
É esperado que haja crescimento, que venhamos a desenvolver, no corpo na alma e no 
espírito, ou seja em estatura, sabedoria e graça. 
No casamento é esperado que se cresça, que o tempo o amor que era fervorosa, sejamos 
hoje mais maduro. Em Cristo é esperado que venhamos também crescer. Ou Precisamos 
RENOVAR. 
 
Mas é incrível que, muitos ainda não cresceram apesar de saber tantas coisas, não houve 
avanço elas permanecem naquilo no ponto inicial, continuam julgando as pessoas, fazendo as 
mesmas escolhas erradas, parece que não houve Renovação nem crescimento.  
 
Paulo nesta carta, ele está nos fazendo um desafio, ele nos convoca, rogando a uma atitude 
de maturidade cristã, aonde não precisamos mais de sacrifícios de aninais como era no Antigo 
Testamento, precisamos olhar para as escrituras de forma mais madura. E a primeira pergunta 
aqui é, O que eu tenho oferecido a Deus nesta minha caminhada, desde que eu me 
converti a Cristo? Como a minhas escolhas, a minha forma de pensar a mente, as 
atitudes os meus comportamentos estão avançando? 
 
Que o Espirito Santo nesta manhã aponte para o seu coração lhe convidando a uma 
transformação e não uma acusação. 
 
É tempo de renovação de transformação. Temos que ser impactados nesta manhã tão 
oportuna em momentos de crise que iremos ser transformados, e moldados e a cada dia 
precisamos nos parecer mais com Cristo. 
 
1º Coríntios 13.11 - Quando eu era menino, falava como menino, sentia como menino, 
pensava como menino; quando cheguei a ser homem, desisti das coisas próprias de menino. 
 
Paulo nos aponta para algo muito importante e fundamental, a nossa vida o quanto, 
Precisamos de mudanças constantemente, para obter crescimento em todas as áreas de 
minha vida.  



Eu não posso mais falar como menino, esta fase já foi, pensar como menino, agir como 
menino. Eu cheguei a estatura que eu preciso abandonar as coisas de menino e me comportar 
como um homem maduro. Chega de imaturidade cristã, infantilidade cristã e de 
comportamentos de criança na fé. 
 
A minha mente precisa de constante transformação e somente assim experimentaremos qual 
é a boa, perfeita vontade de Deus para as nossas vidas. 
 
4 – Aspecto e Princípios para um crescimento exponencial em dias de crise. 
 

1. MENTE  RENOVADA - O que significa ter realmente uma Mente renovada. Paulo nos 
trás um desafio. Para não se moldar ao padrão deste mundo e para que tenhamos uma 
renovação. 
 

2. TRANSFORMAÇÃO - Perceber se estamos nos tornando em uma nova criatura em 
Cristo Jesus, pois houve uma conversão de estilo de vida, mas na prática o EU de hoje 
precisa estar mais maduro do que o EU que se converteu a tantos anos atrás? É 
preciso de evidencias no estilo de vida atual. Eu preciso saber lidar com a 
espiritualidade, e você também de forma mais madura. Porque na medida que eu me 
relaciono com Cristo eu tenho intimidade, Deus via se revelando a mim, através de 
suas escrituras a presença do Espirito Santo,  que foi revelando a mim e em você o 
que precisa ser mudadas. Você tem se tornado uma nova Criatura? 
Ela não se renova com as nossas forças naturais, mas a graça de Deus que nos habilita 
a nossa fé a dar passos, para as decisões que o Senhor quer que eu tome para minha 
vida. Então Paulo deixa muito claro que não por período de igreja o pelo conhecimento 
que temos intelectual, por isso que eu e você, precisamos crescer todos os dias no 
conhecimento e sabedoria de Deus. Importante que eu deixe de ser criança e deixe 
de fazer as coisas de criança. E só haverá crescimento na medida que eu andar com 
Jesus, na medida que eu vou conhecendo as escrituras sagradas, vamos conhecendo a 
Deus, o Espírito de Deus vai trabalhando em nós. E ai sim pela influência do Espírito 
de Deus temos a nossas mentes TRANSFORMADAS. 
Amados, isso não vai acontecer em um click, de uma hora para outra. Isso vai exigir de 
você constante exercício espiritual para haver transformação. Por isso Paulo diz, 
rogo que apresente seus corpos como culto racional. Pois, se não as mesmas 
práticas da vida antiga irão sobressair em sua caminhada cristã e isso não irá fazer 
você passar para o próximo estágio que Deus preparou para você (não haverá 
experiências novas com as atitudes velhas). 
Veja por que você ainda tem pensamentos antigos, quando você ainda tinha fé de 
iniciante? A nossa mente é que via lhe guiar. Vejo tantas pessoas trazendo para sua 
mente conceitos errados, por isso você não progredi. Por isso que Paulo dá um alerta a 
igreja de Filipos, dizendo que se há algo nobre, puro que ocupe sua mente, ou seja tudo 
que for bom, agradável, perfeito. Filipenses 4.4-9. É maturidade ter uma mente 
SELETIVA #MENTESELETIVA, precisamos fazer melhores escolhas para o nosso 
crescimento. É questão de eu saber o que é bom ou não para mim. Mateus 6.22 
lembra-se que os olhos são a candeia para todo o corpo. 
Veja Paulo também mencionou eu posso todas as coisas, porém nem todas irão me 
fazer CRESCER. Então ABANDONE as coisas que não estão lhe fazendo CRESCER, 
nem todas as coisas nos EDIFICAM. Faças as escolhas de acordo com a vontade de 



Deus para sua vida. Paulo está falando de TRANSFORMAÇÃO de: ATOS, 
ESCOLHAS, DECISÕES, ACÕES, tudo isso deve se apresentado como Culto Racional 
a nossa vida, precisamos apresentar a Deus. Na sua história não pode haver apenas 
ENVELHECIMENTO é necessário ter MATURIDADE. Mas não ira mudança de vida se 
houver apenas MATURIDADE INTELECTUAL é necessário ter MATURIDADE 
ESPIRITUAL para você poder dizer que realmente conhece a Deus, não apenas de 
ouvir falar, mas de com ele ANDAR, SABER o que ELE quer para sua vida. Jó disse 
isso ele decidiu se entregar a Deus sem RESERVAS. Quantas vezes temos reservas 
com Deus em suas vontades, projetos, planos e promessas para nossas vidas. 

 
3. EXPERIMENTAR – Que tipo de pessoa e o que iremos experimentar quando isso 

acontecer? O culto racional é entender. E o que eu entendo? Será que entendemos o 
que estamos fazendo. 
Será que eu preciso ajustar áreas de minha vida? Você está entendendo o que o 
Espírito de Deus está tratando no mais intimo do seu ser? Da sua mente no seu 
coração? E Deus fala conosco de diversas maneiras e por muitas vezes não 
queremos aceitar o que Deus quer tratar e trabalhar em nós, para o nosso 
crescimento e experimento único. Na caminha e na renovação de quem somos em 
Cristo Jesus, debaixo da orientação e senso de direção do Espírito Santo, precisamos 
entender e enxergar que precisamos mudar algumas coisa na nossa vida. E eu tenho 
certeza que o Espirito Santo de Deus nos guia e não nos deixa em duvida, ou nos 
abandona para que no meio do caminho venhamos nos perder. Sabe aquilo que Deus 
já falou, e nós ainda continuamos a fazer, mesmo sabendo que o que Deus pensa 
e diz a respeito de determinados assuntos? Deus tem que abrir os nosso olhos. 
Chega deste estilo de vida de espiritualidade, ou seja a religiosidade e assumir as 
nossas responsabilidades, e dizer que tem áreas na minha vida que precisam de um 
TOQUE DE DEUS. Tem caminhos que eu tenho que retroceder? Tem comportamentos 
que já se passaram. Isso era da época que você não conhecia a Deus. Este 
comportamento não cabe mais, você cresceu, este comportamento nem é mais legal, 
agora você conhece a verdade sobre TUDO. Quando o seu comportamento for raso!!! E 
Infantil se pergunte por que? Porque você não desfruta o mais de Deus, de sua 
amizade com ele, das promessas dele em sua vida. Assim como um profeta no antigo 
testamento ele pediu que as aguas estavam em seu tornozelos, e ele pediu mais, e as 
águas estavam em seus joelhos e ele foi entrando e mergulhando na presença de 
Deus, passou dos seus lombos, e esta água é a água do RIO DA VIDA DE DEUS. 
Ezequiel 47 está registrado: 

 
Então, me disse: Estas águas saem para a região oriental, e descem à campina, e 
entram no mar Morto, cujas águas ficarão saudáveis. Toda criatura vivente que vive em 
enxames viverá por onde quer que passe este rio, e haverá muitíssimo peixe, e, aonde 
chegarem estas águas, tornarão saudáveis as do mar, e tudo viverá por onde quer que 
passe este rio. Junto a ele se acharão pescadores; desde En-Gedi até En-Eglaim 
haverá lugar para se estenderem redes; o seu peixe, segundo as suas espécies, será 
como o peixe do mar Grande, em multidão excessiva. Mas os seus charcos e os seus 
pântanos não serão feitos saudáveis; serão deixados para o sal. Junto ao rio, às 
ribanceiras, de um e de outro lado, nascerá toda sorte de árvore que dá fruto para se 
comer; não fenecerá a sua folha, nem faltará o seu fruto; nos seus meses, produzirá 



novos frutos, porque as suas águas saem do santuário; o seu fruto servirá de alimento, 
e a sua folha, de remédio. 
Deus tem este rio e nos aguarda em entremos neste rio para experimentar o melhor que 
ele já conquistou antes da fundação do mundo e agora em Cristo Jesus. 
 

4. CULTURA REINO – CHOQUE DE CULTURA – não se amoldem ao padrão deste 
mundo. Paulo esta propondo que o padrão de PENSAMENTO que determina seu estilo 
de vida que foram transformado pelo Sangue de Jesus. Vocês já não podem mais 
pensar como o padrão do sistema deste mundo. Ou seja neste mundo há um padrão de 
como: Agredir as pessoas, de como resolver e acertar as coisas, do que é certo ou 
errado. Paulo nos alerta que os pensamentos da cultura lá de fora não pode ser o 
mesmo pensamento de cada um de nós. Porque agora vocês tem a mente de Cristo, 
porque agora vocês são dele, e porque vocês tem a mente de Cristo, vocês estão 
crescendo no conhecimento de Deus, e este conhecimento de Deus nos faz 
pensar com a mentalidade diferente a do que o mundo tem. Temos hoje uma nova 
lente, a lógica do mundo não é a nossa natureza mais. A nossa Cultura é agora do 
REINO e não mais deste mundo. Temos que ser contra a qualquer Conduta que seja 
contrária a cultura do Reino de Deus, que propõe para nós. 
A Cultura do reino de Deus nos propõe a nos transformar em pessoas mais  
justas. Qualquer mentalidade que nos tentam nos retirar deste comportamento nós 
devemos ser contra ela. 
 
Exemplos aqui para esclarecer a nossa mente:  
ü O Reino de Deus nos ensina em ser mais generosas, amáveis, bondosas abertas a 

quem precisa. Se as nossas atitudes elas direcionam somente a nós mesmo, 
egocêntrico, egoístas isso temos que se opor contra ela e a estes pensamentos. 

ü Que tipo de pessoa que você tem operado? Qual frequência você está FM, AM ou 
da do Reino de DEUS? Por isso precisamos ter a contra cultura, não podemos 
aceitar a cultura do sistema deste mundo, ela é totalmente contra a Cultura do Reino 
e da frequência da mentalidade de Cristo. 

ü Mentalidade Marxista e Capitalista precisa ser abandonada.  
 

E porque eu devo mudar, ser transformado, mudado, renovado....???? 
Todos nós ansiamos por uma vida melhor, e almejamos um momento mais abençoado 
em nossas vidas. E precisamos almejar mais que isso, em ter o conhecimento de Deus 
para cada um de nós. 
 
Eu chamo isso de UMA NOVA VIDA!!! Para que sejamos capazes de experimentar. 
Tem pessoas que não experimentaram estas verdades, pois não permitiram crescer 
espiritualmente e em outras áreas de suas vidas. Não foram transformados em homens, 
mulheres, rapazes e moças, não experimentaram o que Paulo diz: BOA PERFEITA e 
AGRADÁVEL VONTADE DE DEUS. 
 
Amados dá para compreender que DEUS tem vontade para nossas vidas boas, 
perfeitas e agradável, para cada área, departamentos, estágios e momentos? 
 



VOCÊ DEVE ESTAR PENSANDO.....EU JA ENTENDI E APARTIR DE AGORA EU 
SEI O QUE FAZER E COMO FAZER....DEIXAR EU TE DIZER O QUE DEUS DIZ A 
RESPEITO SOBRE O QUE ELE SABE A SEU RESPEITO. 
 
Jeremias 29.11 – Eu é que sei que pensamentos tenho a vosso respeito, diz o 
SENHOR; pensamentos de paz e não de mal, para vos dar o fim que desejais. 
Amados precisamos mais coerente a respeito da nossa Fé, que os caminhos que 
queremos tomar são caminhos tortuosos e precisamos ser mais coerente com a nossa 
Fé e que os caminhos precisam ser os caminhos mais parecidos com os caminhos que 
Jesus gostaria que nós escolhêssemos.  
 
Queria fazer dois desafios a você, se você ainda não conhece este Jesus que te ama, 
que ele veio ao mundo e morreu em nossa lugar para nos salvar, não para nos livrar do 
inferno, mas que a nossa existência para vivermos os céus é aqui começamos. Peça 
perdão dos seus pecados, com consciência, e não assim perdoa a multidão dos meus 
pecados. Este é o Culto Racional, o que você fez, aonde você foi, o que você viu, o que 
tem deturpado sua vida, você precisa de consciência isso é ser racional. Deus entra na 
minha vida e inicia este processo. 
 
Eu sei que há outro publico que já tem Cristo, mas na caminhada você esqueceu Cristo 
em algum momento de sua história, e você continuou a caminhar sozinho sem Ele. É 
hora de você voltar e rever estes conceitos, princípios e orar e dizer Senhor renova a 
minha mente, meu coração em Cristo Jesus. Volte a experimentar Dele em sua vida, 
em sua intimidade, e em sua vida com Cristo. 
 

RECADOS COMUNIDADE DA GRAÇA ARUJÁ 
 

24/05 CULTO DOMINGO AS 9:30 AO VIVO NAS REDES SOCIAIS 
25/05 ORAÇÃO DA MADRUGADA AS 5h VIA ZOOM-TODA IGREJA 
26/05 MULHER PLENA VIA ZOOM 
27/05 HOMENS DE HONRA VIA ZOOM 

 
 
 

P r .  N e s t o r  d e  M o r a i s  J u n i o r .  
Comunidade da Graça Arujá 
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