
 

 

 
TEMA:  É NA CRISE QUE OS CORAÇÕES SÃO REVELADOS. 
 
Atos 27.20 – Não aparecendo nem sol nem estrelas por muitos dias, e continuando a abater-
se sobre nós grande tempestade, finalmente perdemos toda a esperança de salvamento. 
 
6 – PRINCÍPIOS DURANTE A CRISE. 
 

1. CONFIANÇA - CONFIANDO EM DEUS EM TEMPOS DIFÍCEIS: 
Versos 4-10 - Muitas vezes as nossas vidas parecem estar em uma embarcação 
que está enfrentando tempestades e descobrimos que é impossível manter o 
curso. 
Quando partimos de lá, passamos ao norte de Chipre, porque os ventos nos eram 
contrários. Tendo atravessado o mar aberto ao longo da Cilícia e da Panfília, ancoramos 
em Mirra, na Lícia. Ali, o centurião encontrou um navio alexandrino que estava de 
partida para a Itália e nele nos fez embarcar. Navegamos vagarosamente por muitos 
dias e tivemos dificuldade para chegar a Cnido. Não sendo possível prosseguir em 
nossa rota, devido aos ventos contrários, navegamos ao sul de Creta, defronte de 
Salmona. Costeamos a ilha com dificuldade e chegamos a um lugar chamado Bons 
Portos, perto da cidade de Laséia. 
Tínhamos perdido muito tempo, e agora a navegação se tornara perigosa, pois já havia 
passado o Jejum. Por isso Paulo os advertiu: “Senhores, vejo que a nossa viagem será 
desastrosa e acarretará grande prejuízo para o navio, para a carga e também para a 
nossa vida” 
Lucas   18:27   - Mas não podemos deixar de lembrar que pra Deus nada é impossível. 
Verso "Jesus respondeu: "O que é impossível para os homens é possível para Deus"."             
               
Jeremias   32:26-27. - "'Eu sou o Senhor, o Deus de toda a humanidade. Há alguma 
coisa difícil demais para mim?'"       
 
Salmos   30:5    - "Porque não passa de um momento a sua ira; o seu favor dura a vida 
inteira. Ao anoitecer, pode vir o choro, mas a alegria vem pela manhã."   
               

2. CONTROLE - DEUS PERMANECE NO CONTROLE – Vinde a mim todos que estão 
cansados e sobrecarregados. 
Verso 11 a 15 Quantas vezes em nossas vidas nos encontramos sem controle 
como uma folha na tempestade. Queremos lançar as cargas ao mar. Assim como 
os marinheiros lançaram suas cargas. Queremos que os dias sejam abreviados, 
passamos por noites sombrias, frias e parece que estamos sozinhos neste mar 
sem esperança e sem resgate. 
Mas o centurião, em vez de ouvir o que Paulo falava, seguiu o conselho do piloto e do 
dono do navio. Visto que o porto não era próprio para passar o inverno, a maioria decidiu 
que deveríamos continuar navegando, com a esperança de alcançar Fenice e ali passar 
o inverno. Este era um porto de Creta, que dava para sudoeste e noroeste. 
Começando a soprar suavemente o vento sul, eles pensaram que haviam obtido o que 
desejavam; por isso levantaram âncoras e foram navegando ao longo da costa de Creta. 
Pouco tempo depois, desencadeou-se da ilha um vento muito forte, chamado Nordeste. 
O navio foi arrastado pela tempestade, sem poder resistir ao vento; assim, cessamos as 
manobras e ficamos à deriva. 



 
3. OUVIR A DEUS - A IMPORTÂNCIA DE OUVIR A VOZ DE DEUS: 

Verso 21-22 Deixamos de ouvir a voz de Deus e seus profetas. Agimos 
displicentemente com atitudes levianas e sem amor a Deus e ao nosso próximo. 
Ao invés de permanecer e confiar nas promessas do Senhor para as nossas vidas. 
Visto que os homens tinham passado muito tempo sem comer, Paulo levantou-se diante 
deles e disse: “Os senhores deviam ter aceitado o meu conselho de não partir de Creta, 
pois assim teriam evitado este dano e prejuízo. Mas agora recomendo-lhes que tenham 
coragem, pois nenhum de vocês perderá a vida; apenas o navio será destruído. 
 
NÃO TEMAIS: 
Mateus   10:24-33   - "O discípulo não está acima do seu mestre, nem o servo, acima do 
seu senhor. Basta ao discípulo ser como o seu mestre, e ao servo, como o seu senhor. 
Se chamaram Belzebu ao dono da casa, quanto mais aos seus domésticos? Portanto, 
não os temais; pois nada há encoberto, que não venha a ser revelado; nem oculto, que 
não venha a ser conhecido. O que vos digo às escuras, dizei-o a plena luz; e o que se 
vos diz ao ouvido, proclamai-o dos eirados. Não temais os que matam o corpo e não 
podem matar a alma; temei, antes, aquele que pode fazer perecer no inferno tanto a 
alma como o corpo. Não se vendem dois pardais por um asse? E nenhum deles cairá 
em terra sem o consentimento de vosso Pai. E, quanto a vós outros, até os cabelos 
todos da cabeça estão contados. Não temais, pois! Bem mais valeis vós do que muitos 
pardais. Portanto, todo aquele que me confessar diante dos homens, também eu o 
confessarei diante de meu Pai, que está nos céus; mas aquele que me negar diante dos 
homens, também eu o negarei diante de meu Pai, que está nos céus."             

 
4. CORAGEM - DEUS QUE NOS DÁ CORAGEM: 

Verso 23 a 26 É preciso ter coragem para permanecer e crer que Deus fará 
exatamente o que prometeu em suas sagradas escrituras. Por que nenhuma folha 
cai de uma árvore se não for da vontade do pai.  
Pois ontem à noite apareceu-me um anjo do Deus a quem pertenço e a quem adoro, 
dizendo-me: ‘Paulo, não tenha medo. É preciso que você compareça perante César; 
Deus, por sua graça, deu-lhe a vida de todos os que estão navegando com você’. Assim, 
tenham ânimo, senhores! Creio em Deus que acontecerá do modo como me foi dito. 
Devemos ser arrastados para alguma ilha”. 
 
Josué 1.8-9 - Não deixe de falar as palavras deste Livro da Lei e de meditar nelas de dia 
e de noite, para que você cumpra fielmente tudo o que nele está escrito. Só então os 
seus caminhos prosperarão e você será bem-sucedido. Não fui eu que lhe ordenei? Seja 
forte e corajoso! Não se apavore, nem desanime, pois o Senhor, o seu Deus, estará 
com você por onde você andar”. 
 
2º Timóteo 1.7 - Pois Deus não nos deu espírito de covardia, mas de poder, de amor e 
de equilíbrio. 
 

        
5. ESPERANÇA - ANSEIAMOS VER A FACE DE DEUS. O DEUS QUE NOS DÁ 

CONFIANÇA E ESPERANCA. 
Tenha desejo de ver a face de Deus amados. Verso 27-38. 
Estes dias de quarentena temos tido a oportunidade de passar tempo com Jesus, 
orar mais, ler mais as escrituras, compartilhar mais de uma palavra de Fé e 
Esperança em Cristo Jesus. 
Na décima quarta noite, ainda estávamos sendo levados de um lado para outro no mar 
Adriático, quando, por volta da meia-noite, os marinheiros imaginaram que estávamos 
próximos da terra. Lançando a sonda, verificaram que a profundidade era de trinta e sete 
metros; pouco tempo depois, lançaram novamente a sonda e encontraram vinte e sete 



metros. Temendo que fôssemos jogados contra as pedras, lançaram quatro âncoras da 
popa e faziam preces para que amanhecesse o dia. 
Moisés teve mais sede de ver a face de Deus.  
Êxodo 33.18-21 - Então disse Moisés: “Peço-te que me mostres a tua glória”. 
E Deus respondeu: “Diante de você farei passar toda a minha bondade, e diante de você 
proclamarei o meu nome: o Senhor. Terei misericórdia de quem eu quiser ter 
misericórdia, e terei compaixão de quem eu quiser ter compaixão”. E acrescentou: “Você 
não poderá ver a minha face, porque ninguém poderá ver-me e continuar vivo”. 
E prosseguiu o Senhor: “Há aqui um lugar perto de mim, onde você ficará, em cima de 
uma rocha. Quando a minha glória passar, eu o colocarei numa fenda da rocha e o 
cobrirei com a minha mão até que eu tenha acabado de passar. Então tirarei a minha 
mão e você verá as minhas costas; mas a minha face ninguém poderá ver”. 

 
  Salmos   42:2   - "A minha alma tem sede de Deus, do Deus vivo; quando irei e me verei 
perante a face de Deus?"                         
 
Provérbios   8:10-18               - "Aceitai o meu ensino, e não a prata, e o conhecimento, antes do 
que o ouro escolhido. Porque melhor é a sabedoria do que joias, e de tudo o que se 
deseja nada se pode comparar com ela. Eu, a Sabedoria, habito com a prudência e 
disponho de conhecimentos e de conselhos. O temor do Senhor consiste em aborrecer o 
mal; a soberba, a arrogância, o mau caminho e a boca perversa, eu os aborreço. Meu é 
o conselho e a verdadeira sabedoria, eu sou o Entendimento, minha é a fortaleza. Por 
meu intermédio, reinam os reis, e os príncipes decretam justiça. Por meu intermédio, 
governam os príncipes, os nobres e todos os juízes da terra. Eu amo os que me amam; 
os que me procuram me acham. Riquezas e honra estão comigo, bens duráveis e 
justiça."       

         
6. IMUTÁVEL - DEUS É O MESMO ONTEM HOJE E ETERNAMENTE: 

Verso 39-41 Ao raiar o dia não iremos reconhecer, o Senhor tem alegria em nós, 
ele está no controle de todas as coisas, nos achegamos a ele e ele chegará a vos. 
 
Quando amanheceu não reconheceram a terra, mas viram uma enseada com uma praia, 
para onde decidiram conduzir o navio, se fosse possível. Cortando as âncoras, 
deixaram-nas no mar, desatando ao mesmo tempo as cordas que prendiam os lemes. 
Então, alçando a vela da proa ao vento, dirigiram-se para a praia. Mas o navio encalhou 
num banco de areia, onde tocou o fundo. A proa encravou-se e ficou imóvel, e a popa foi 
quebrada pela violência das ondas. 
 
Hebreus 13.8 - Jesus Cristo, ontem e hoje, é o mesmo e o será para sempre. 
 
Hebreus   4:12-16   - "Porque a palavra de Deus é viva, e eficaz, e mais cortante do que 
qualquer espada de dois gumes, e penetra até ao ponto de dividir alma e espírito, juntas 
e medulas, e é apta para discernir os pensamentos e propósitos do coração. E não há 
criatura que não seja manifesta na sua presença; pelo contrário, todas as coisas estão 
descobertas e patentes aos olhos daquele a quem temos de prestar contas. Tendo, pois, 
a Jesus, o Filho de Deus, como grande sumo sacerdote que penetrou os céus, 
conservemos firmes a nossa confissão. Porque não temos sumo sacerdote que não 
possa compadecer-se das nossas fraquezas; antes, foi ele tentado em todas as coisas, 
à nossa semelhança, mas sem pecado. Acheguemo-nos, portanto, confiadamente, junto 
ao trono da graça, a fim de recebermos misericórdia e acharmos graça para socorro em 
ocasião oportuna."    
                          
2ºCrônicas   7:1, 14-16 - "Tendo Salomão acabado de orar, desceu fogo do céu e 
consumiu o holocausto e os sacrifícios; e a glória do Senhor encheu a casa. se o meu 
povo, que se chama pelo meu nome, se humilhar, e orar, e me buscar, e se converter 
dos seus maus caminhos, então, eu ouvirei dos céus, perdoarei os seus pecados e 



sararei a sua terra. Estarão abertos os meus olhos e atentos os meus ouvidos à oração 
que se fizer neste lugar. Porque escolhi e santifiquei esta casa, para que nela esteja o 
meu nome perpetuamente; nela, estarão fixos os meus olhos e o meu coração todos os 
dias."    

                    
CONCLUSÃO: É NA CRISE QUE O NOSSO CORAÇÃO É REVELADO: 
 

1. CONFIANÇA - CONFIANDO EM DEUS EM TEMPOS DIFÍCEIS 
2. CONTROLE - DEUS PERMANECE NO CONTROLE 
3. OUVIR A DEUS - A IMPORTÂNCIA DE OUVIR A VOZ DE DEUS 
4. CORAGEM - DEUS QUE NOS DÁ CORAGEM 
5. ESPERANÇA - ANSEIAMOS VER A FACE DE DEUS. O DEUS QUE NOS DÁ 

CONFIANÇA E ESPERANÇA 
6. IMUTÁVEL - DEUS É O MESMO ONTEM HOJE E ETERNAMENTE 

 
VAMOS OLHAR PARA CRISE E PENSAR COMO SAI DESTA MELHOR: 
 

ü COMO EU CONTRIBUO, COMO EU POSSO COLOCAR A MINHA MÃO E FAZER 
ISSO AQUI AINDA MELHOR? 

ü APLIQUE EM TODAS AS ÁREAS DO RELACIONAMENTO. 
ü SÃO NOS MOMENTOS DE CRISE QUE REVELAMOS QUEM SOMOS. 
ü NA CRISE CADA PESSOA REVELA O CORAÇÃO QUE ELA REALMENTE TEM. 
ü NA CRISE REVELAMOS AS NOSSAS PRIORIDADES. Vs.38 vamos jogar fora as 

coisas do barco. 
ü NA CRISE MUITOS TRAEM A CONFIANÇA E MOSTRAM QUE NUNCA FORAM 

HONESTOS, APENAS FINGIRAM. 
ü NA CRISE MUITOS USURPAM SEUS CARGOS, MOSTRAM QUE EM TODA A SUA 

VIDA FORAM COBIÇOSOS E AGORA TEM A SUA OPORTUNIDADE PARA 
REVELAREM QUEM SÃO REALMENTE. 

ü NA CRISE MUITOS QUEREM PULAR DO BARCO. 
 
PERGUNTA PARA REFLEXÃO:  
 

1. QUAL ÁREA DE NOSSA VIDA QUE ESTAMOS PASSANDO POR TEMPESTADE? 
2. VENTOS NOROESTE?  
3. QUAIS DIFICULDADES ESTAMOS ENFRENTANDO? 

 
DESAFIO DE DEUS PARA NÓS, POIS ELE TEM: 
 

1. TEMOS UM DEUS QUE TUDO PODE E TODAS COISAS ELE PODE.  
2. ELE NOS INCLUIU EM SEU PROJETO DE SALVAÇÃO.  

 
VAMOS ORAR? SENHOR TRANSFORMA O NOSSO CORACÃO E MOLDA O NOSSO 
CARÁTER. 
 
ü A CRISE AJUDA REVER AS PRIORIDADES PARA NÓS. 
ü QUANDO AS NOSSAS PRIORIDADES SÃO REVELADAS, OU ELA NOS APONTA 

PARA DEUS OU ELA NOS AFASTA DE DEUS. 
ü ENTÃO EU CREIO QUE NESTE MOMENTO MUITOS DE NÓS ESTAMOS EM CRISE, E 

PESSOAS ASSIM SIMPLES COMO EU, GENTE QUE CHORA, QUE SENTE DOR, QUE 
TEM MEDO, QUE ESTÁ CONFUSO. 

ü A MINHA ORAÇÃO É QUE VOCÊ PEGUE ESTES 6 PRINCÍPIOS E COLOQUE EM 
PRÁTICA EM SUA VIDA. 
 
 



DISSE DEUS EM SONHOS A PAULO 
 
ATOS 27.21- 25 - Visto que os homens tinham passado muito tempo sem comer, Paulo 
levantou-se diante deles e disse: “Os senhores deviam ter aceitado o meu conselho de não 
partir de Creta, pois assim teriam evitado este dano e prejuízo. Mas agora recomendo-lhes que 
tenham coragem, pois nenhum de vocês perderá a vida; apenas o navio será destruído. Pois 
ontem à noite apareceu-me um anjo do Deus a quem pertenço e a quem adoro, dizendo-me: 
‘Paulo, não tenha medo. É preciso que você compareça perante César; Deus, por sua graça, 
deu-lhe a vida de todos os que estão navegando com você’. Assim, tenham ânimo, senhores! 
Creio em Deus que acontecerá do modo como me foi dito. 
 
O PROCESSO DE CURA VAI ACONTECER QUANDO EU E VOCÊ FIZER ALGO 
PODEROSO, ORE PELOS SEU. JÓ ENQUANTO ORAVA PELOS SEUS AMIGOS ELE ERA 
CURADO, RESTITUIDO E TRANSFORMADO. AS MÃOS PODEROSAS DE DEUS ERAM EM 
FAVOR DE JÓ E AGORA AS MÃOS DO SENHOR ESTÁ A SEU FAVOR. 
 
JÓ 42.10 – 12 - Depois que Jó orou por seus amigos, o Senhor o tornou novamente próspero e 
lhe deu em dobro tudo o que tinha antes. Todos os seus irmãos e irmãs, e todos os que o 
haviam conhecido anteriormente vieram comer com ele em sua casa. Eles o consolaram e o 
confortaram por todas as tribulações que o Senhor tinha trazido sobre ele, e cada um lhe deu 
uma peça de prata e um anel de ouro. O Senhor abençoou o final da vida de Jó mais do que o 
início. 
 
Vinde a mim e vos aliviarei diz o Senhor, Jesus se importa com você ELE TE AMA, Ele 
não se importa com a crise ELE se importa com você amigo. Ele se entregou a sua vida 
por você e deseja ter um relacionamento com você.  
Não tenha problema em você temer, pois ainda que você ande pelo vale de sombra e de 
morte o Senhor escolhe andar conosco.  
Não tem problema você se sentir fraco, mas saiba que a minha alegria pode ser a minha 
força. 
Não tem problema você não saber qual é o caminho, mas saiba que eu sou o caminho a 
verdade e a vida. 
Jesus ama você, ele ama você. Neste mundo tem lutas dificuldades, mas Deus nos ama 
e podemos ser fortalecidos pelo Senhor, receber ânimos e força para que amanhã 
possamos ser o instrumento que Deus quer usar para abençoar outros. 
 
 

RECADOS COMUNIDADE DA GRAÇA ARUJÁ 
 

30/05 MAG – APOCALIPSE AS 19H VIA ZOOM- PARA TODA IGREJA 
05/06 CASADOS E FELIZES OFICINA DE CASAIS AS 20H - VIA ZOOM 
08/06 SALA DE ORACÃO AS 5H VIA ZOOM  

 
P r .  N e s t o r  d e  M o r a i s  J u n i o r .  

Comunidade da Graça Arujá 
 
 

Av. João Manoel, 1135 – Jardim Modelo – Arujá - São Paulo / SP – Cep: 07400-615.  


