
 

 

SÉRIE: UMA VIDA CONTAGIANTE – UMA MENTE CONTAGIANTE  

DURAÇÃO: Contínua 

OBJETIVO: UMA MENTE CONTAGIANTE. 

BIBLIOGRAFIA: Pr. Carlito Paes. 

 

UMA VIDA CONTAGIANTE – UMA MENTE CONTAGIANTE: 

 

 

A nossa vida é totalmente envolvida com Jesus e seus mandamentos. 

Como ter uma mente contagiante? 

A premissa é que você tem que mudar de Mente, pois nascemos com a mente 

pecaminosa. Porem na nossa conversão tivemos uma Metanóia um nova 

Mente. 

1º CORINTIOS 2.16 - Nós, porém, temos a mente de Cristo. 

Pois no mundo que vivemos quer nos desprogramar a mente convertida para 

uma mente altamente secularizada, através de filmes, escolas, desenhos tudo 

de forma sutil.  

Porém a nova era deste mundo quer nos apresentar uma proposta diferente 

ordem de Deus para as nossas vidas. 

O plano de Deus é casarmos e o mundo diz não precisa casar, você pode se 

ajuntar e morar junto e se não der certo separa. O Casamento para o mundo 

deixou de ser uma aliança para se tornar um contrato, onde eu posso desfazer 

a qualquer momento. 

O grande problema dos últimos dias é que o amor por Jesus e seu Reino se 

esfriou no coração do ser humano. 

2º Timóteo 3.1-5 - Sabe, porém, isto: que nos últimos dias sobrevirão tempos 
trabalhosos. Porque haverá homens amantes de si mesmos, avarentos, 
presunçosos, soberbos, blasfemos, desobedientes a pais e mães, ingratos, 
profanos, Sem afeto natural, irreconciliáveis, caluniadores, incontinentes, 
cruéis, sem amor para com os bons, Traidores, obstinados, orgulhosos, mais 
amigos dos deleites do que amigos de Deus, Tendo aparência de piedade, mas 
negando a eficácia dela. Destes afasta-te. 

SENTINDO 

 

Deus nos deu uma mente para nós para usarmos em coisas boas. Somos 

mordomos de nossa mente. 

Porém gostaria de citar dois homens que com suas MENTES, um usou para o 

mal e outro para o bem. 

Hitler seu histórico - Austríaco Sob a liderança de Adolf Hitler, com uma 
ideologia racialmente motivada, o regime nazista perpetrou um dos maiores 
genocídios da história da humanidade, matando pelo menos 6 milhões de 
judeus. 
 
Alexander Fleming - Médico descobriu a penicilina o antibiótico. A 
descoberta da penicilina se deu de forma acidental, pelo médico e 
bacteriologista escocês Alexander Fleming, em 1928. Pesquisando substâncias 
capazes de combater bactérias em feridas, esqueceu seu material de estudo 
sobre a mesa enquanto saía de férias. Ao retornar, observou que suas culturas 
de Staphylococcus aureus estavam contaminadas por mofo e que, nos locais 
onde havia o fungo, existiam halos transparentes em torno deles, indicando 
que este poderia conter alguma substância bactericida. 
 
Imagine que a sua MENTE seja como um computador onde processamos as 
informações e registramos tudo para sempre. 
 
No computador artificial você é DEUS você pode incluir, apagar tudo que está 
no HD do computador. Mas no computador da nossa Mente nós não somos 
DEUS não podemos apagar o que vivemos, ou que tudo que está registrado 
em nossa mente não podemos apagar precisamos fazer boas escolhas. 
Tudo que entrar em nossa irá nos influir a nossa vida e então cuide bem da sua 
Mente. 
 
Cuide de seu corpo, cuide sua mente e do seu espírito a sua vida é um 
presente de DEUS. Preteja a sua mente assim como um ciclista ele quando sai 
para andar de bicicleta ele usa um capacete.  
Pois o presente mundo que vivemos quer desprogramar você, tirar você do 
reino de Deus, te afastar de Jesus com os desejos deste mundo falido. 
 
O sistema deste mundo quer te programar a: 
 
HEDONISMO – Isto é: “ O que você quer você pode”, “O que 
você deseja é o mais importante. ” 
 
 
 

 

 

APRENDENDO 



Não podemos deixar este mundo, mas temos práticas espirituais que nos 
ajudará fazer uma Higiene na nossa mente. 

Leia as escrituras, jejue, ore, tenha tempo com Deus, evangelize, abra a 
sua casa para ter uma célula, se envolva aos projetos da sua comunidade. 
Ande com pessoas melhores que você. 

Tenha um discipulador, preste conta, abra o seu coração.  

 

 

ROMANOS 12.2 – Não se amoldem ao padrão deste mundo, mas 

transformem-se pela renovação da sua MENTE, para que sejam capazes de 

experimentar e comprovar a boa, agradável e perfeita vontade de Deus. 

1ª Evite a solidão - cuide-se de se isolar. Provérbios 18.1. A solitude é 
benção a solidão não. Jesus muitas vezes meio a tantas vozes às vezes se 
retirava para passar tempo com Deus. A solidão te leva a escravidão. 
 
2ª Fuja de pensamentos destrutivos de autocomiseração. Mateus 7.21 
maus pensamentos. Tudo começa na mente. Tem gente que entra na igreja e 
sai e não muda. Tudo está igual. 
O adultério, imoralidade é um roubo começa na cabeça na mente. 
Vem coisas de acusação, pensamento de acusação, de fracasso, de 
inferioridade. Reelegendo, pois isso não vem de Deus.  
Diga assim eu sou o que a Bíblia diz que sou. Eu tenho o que a Bíblia diz que 
eu tenho. 
 
3ª Liberte-se da mágoa e amargura. Efésios 4.31 libre-se de toda a 
amargura. 
Injustiça muitas vezes já sofrermos ou iremos sofrer é isso acontece. Eu não 
posso evitar a injustiça, pois a mágoa e amargura eu tenho controle.  
Existem pessoas que vive a 12 anos na igreja e quando sai da igreja falando 
mal da igreja ou do irmão. Isso não traz benção sobre a sua vida. Você não 
pode dizer que não viveu momentos preciosos naquele lugar. 
 
4ª Liberte do vício e de dependência. João 8.34 “Tudo que você não tem 
controle controla você. ” Tudo que é viciante pode acabar com sua mente. Por 
isso toda segunda jejue ore estude a Bíblia se envolva com Jesus. 
 
5ª Termine seus relacionamentos destrutivo. Amizades, namoro, noivado 
tudo que você tem influência sobre ele ou ele que tem sobre você. 
 
Salmos 1.1 “Como é feliz aquele que não segue o conselho dos ímpios, não 
imita a conduta dos pecadores, nem se assenta na roda dos zombadores! ” 
  
De um fim nos relacionamentos destrutivo que acaba a sua vida. 
 
 

REFLETINDO 

APLICANDO 

 
 
SEGUNDA PARTE DA MENSAGEM: 
 
Agora que você aprendeu a proteger a sua mente. 
 
Avalie a sua mente se ela é criativa, no seu trabalho, estágio de alegria, 
inspiradora, positiva no seu ministério, você olha o coletivo. 
 
 
AVALIE-SE: 
 

1. A sua mente é livre? O cristão tem que ter uma mente livre e não 
aprisionadas.  João 8.36 - Se, pois, o Filho vos libertar, verdadeiramente 
sereis livres. Gálatas 4.31 - Portanto, irmãos, não somos filhos da 
escrava, mas da livre. Você foi feito para liberdade, você tem que ser 
livre. Se você for apenas um religioso, certamente você será escravo e 
não terá uma vida em liberdade. 
 

2. Seja um altruísta. Tenha uma mente altruísta pense nos outros. 
Filipenses 2.4 -5 - Cada um cuide, não somente dos seus interesses, 
mas também dos interesses dos outros. Seja a atitude de vocês a 
mesma de Cristo Jesus. 
 

3. Firmada na Fé: A suam mente está firmada na Fé, você é altruísta, você 
crê em Deus, Jesus no Espirito Santo?  2º Coríntios 5.7 – (Porque 
andamos por fé, e não por vista). Pessoas firmes e fortes não sendo 
fracas e nem caem em ciladas como há relacionado nas escrituras. 
 

4. Uma mente boa – na linguagem do mundo você tem que ser do “BEM”, 

mas você tem uma mente boa, porque você depende de Jesus e você é 

da Comunidade da Graça, porque você sustenta a sua palavra, porque 

você sabe da sua identidade e destino. Mateus 12.35. O homem bom 

tira boas coisas do bom tesouro do seu coração, e o homem mau do 

mau tesouro tira coisas más. Você é uma pessoa cheia do Espirito 

Santo, pessoa boa, cheia de esperança, cheia de amor, pois quem tem 

uma Mente boa tem um coração bom e uma vida contagiante, pois sua 

mente contagia Jesus. Seja uma boa pessoa. Não viva sobre as reações 

dos outros. Fuja dos maus e maus planos. Romanos 12.21. Não te 

deixes vencer do mal, mas vence o mal com o bem. 

 

5. Tenha uma Mente Satisfeita. Se a sua mente estiver satisfeita você 

será seletivo e saber escolher as coisas boas a sua mente estará 

satisfeita. Filipenses 4.12-13 – Sei estar abatido, e sei também ter 

abundância; em toda a maneira, e em todas as coisas estou instruído, 

tanto a ter fartura, como a ter fome; tanto a ter abundância, como a 

padecer necessidade. Posso todas as coisas em Cristo que me 
fortalece. 



 

Ser cristão é ter as boas notícias, viva o evangelho das boas notícias, 
anuncie as boas novas de Jesus, anuncie seu testemunho e experiência 
com Deus.  

Quero orar por você que o sua com a dia mente poluída e precisa de uma 
mente renovada? 
 
“Não se amoldem ao padrão deste mundo, mas transformem-se pela 
renovação da sua mente, para que sejam capazes de experimentar e 
comprovar a boa, agradável e perfeita vontade de Deus. ” sonamoR  2:21  
 
 

Pr. Nestor de morais Junior 

IDE – 28 de Abril de 2019 

 

 

 

 

RECADOS IMPORTANTES: 

CULTO DE CELEBRAÇÃO AS 9H E AS 18H30. 
MULHER PLENA  07/05 AS 20H Pr. Zuleide 
BATISMO NAS ÁGUAS 19/05 ORAR E JEJUAR PARA QUE 

POSSAMOS BATIZAR VIDAS. DOMINGO AS 
18H 

CURSO DE BATISMO 18/05 – AS 8H NA IGREJA – CAFÉ PARA 
NOVOS MEMBROS E BATIZANDO. 

ENCONTRO DE CASAIS DE 04 A 06/10 SERRA NEGRA 
 


